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PARA-BİNİCİLİK AT TERBİYESİ TESTİ           20x60 Saha IV. SEVİYE 

 

PARA INTERMEDİATE TESTİ B 
 
Yarışma :  Tarih: Hakem : Konum ☐ 

 

Yarışmacı No :  Adı : UF : At :   Süre 

5’ 30’’ (sadece bilgi amaçlıdır) Atın minimum yaşı: 6 
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Direktifler 

 
Notlar 

1. A  
X 
 
 
 
XC  
C 

Çalışma süratlisi ile 
giriş 
Duruş. Hareketsizlik. 
Selam. Çalışma 
süratlisi ile devam  
Çalışma Süratlisi. 
Sol yan yola giriş 

10     Kararın, duruşun ve 
geçişlerin kalitesi. 
Atın düz olması. Bağlantı 
ve boynun tepe noktası. 

 

2. CHS  
SXP  
P 

Çalışma süratlisi 
Orta süratli  
Çalışma süratlisi 

10     Düzenlilik, esneklik, 
denge, artların öne 
gelmesi, adımlar ve 
çerçevenin uzaması. 

 

3. S ve P 
PFAKV 

S ve P'deki geçişler 
Çalışma süratlisi 

10     Ritmin korunması, 
akıcılık; geçişlerin yerinde 
ve akıcı olarak yapılması. 
Çerçevede değişiklik 

 

4. VXR 
R 

Orta süratli 
Çalışma Süratlisi 

10     Düzenlilik, esneklik, 
denge, arka ayakların öne 
gelmesi, adımların ve 
çerçevenin uzaması. 
 

 

5. V ve R  
RMC 

V ve R’deki geçişler 
Çalışma süratlisi 

10     Ritmin korunması, 
akıcılık; geçişlerin yerinde 
ve akıcı olarak yapılması. 
Çerçevede değişiklik 

 

6. C 

 

 
CH 

Duruş. 3– 5 adım 
geri yürüyüş. Derhal 
toplu süratliye 
kalkış. 
Toplu süratli 

10     Duruşun ve geçişlerin 
kalitesi. 
Ön ve arka kısmın 
bağlantısı, akıcılık, atın 
düzlüğü. Diyagonal 
adımların sayısının 
doğruluğu. 

 

7. HE Sola omuz içeri 10   2  Süratlinin düzenliliği ve 
kalitesi. Vaziyet ve açının 
sabitliği. 
Arka ayakların ileri 

sürülmesi, denge ve 
akıcılık. 

 

8. EX  

XB 

Sola yarım volt (10m 
Ø) 
Sağa yarım volt 

(10m Ø) 

10     Süratlinin düzenliliği ve 
kalitesi, vaziyetin eşitliği, 
yarım voltların boyutu ve 

şekli, yan değiştirmenin 
akıcılığı, denge, topluluk. 
 

 

9. BF  
FAK 

Sağa omuz içeri  
Toplu süratli 

10   2  Süratlinin düzenliliği ve 
kalitesi. Vaziyet ve açının 
sabitliği. 
Arka ayakların ileri 
sürülmesi, denge ve 
akıcılık. 
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10. K 

KE 
Orta adetaya geçiş. 
Orta adeta 

10     Toplu süratliden orta 
adetaya geçişin 
gecikmeksizin ve akıcı 
olarak yapılması. 
Düzenlilik, sırtın 
yumuşaklığı, arka 
ayakların önlerin izinin 
ilerisine basması, omzun 
serbestliği. 

 

11. E 

EV 

Sağ yanda arka 
kısım üzerinde dönüş  
Orta adeta 

10     Düzenlilik, aktiflik, 
topluluk, boyut, bükülüş 
ve vaziyet. İleri gitme 
arzusu, dört zamanlı 
temponun korunması. 

 

12. VP 

 
PB 

Uzun adetada yarım 
daire (20m Ø)  
Orta adeta 

10     Düzenlilik, sırtın 
yumuşaklığı, aktiflik, arka 
ayakların önlerin izinin 
ilerisine basması, 
omuzların serbestliği, 
kantarmaya uzanma. 
Orta adetaya göre fark 
görülmesi. 

 

13. B  

BP 

Sol yanda arka kısım 
üzerinde dönüş.  
Orta adeta 

10     Düzenlilik, aktiflik, 
topluluk, boyut, bükülüş 
ve vaziyet. İleri gitme 
arzusu, dört zamanlı 
temponun korunması. 

 

14. P 
 
A 
 
AKVES 

Çalışma süratlisine 
geçiş.  
Sağ yan çalışma 
dörtnalına geçiş 
Çalışma dörtnalı 

10     Orta adetadan çalışma 
süratlisine ve çalışma 
süratlisinden çalışma 
dörtnalına geçişin 
gecikmeksizin ve akıcı 
olarak yapılması. 
Süratli ve dörtnalın 
kalitesi. Bağlantı. 

 

15. SRP 

 
P 

Yarım daire (20m Ø) 
ve P’de orta dörtnala 
kalkış. 
Toplu dörtnal 

10     Dörtnalın kalitesi, arka 
ayakların öne sürülmesi, 
vaziyet, yarım dairenin 
boyutu ve şekli, adımlar 
ve çerçevenin uzaması. 

 

16. S ve P 
PFA 

S ve P'deki geçişler 
Toplu dörtnal 

10     Geçişin yerinde yapılması 
ve akıcılığı. Çerçevede 
değişiklik 
Dörtnalın kalitesi ve 
topluluğu. 

 

17. AD 
DB 
 
BM 

Orta hatta giriş 
Diyagonal hatta B’ye 
doğru gidiş 
Ters dörtnal 

10   2  Düzenlilik, dönüşte 
vaziyet, diyagonalde atın 
düz olması, topluluk, 
yokuş yukarı gitme 
eğilimi, dörtnalın kalitesi. 

 

18. M  

MC 

Çalışma süratlisine 
geçiş  
Çalışma süratlisi 

10     Toplu dörtnaldan çalışma 
süratlisine geçişin 
gecikmeksizin ve akıcı 
olarak yapılması. 
Süratlinin kalitesi. 

 

19. CA 

 

 

 
AF 

Yılankavi, 3 eşit 
büklüm, sahanın 
uzun kenarlarına 
dokunuş, sol yanda 
bitiriş 
Çalışma süratlisi 

10     Süratlinin düzenliliği ve 
kalitesi, vaziyetin eşitliği 
ve denge, büklümlerin 
boyutu ve şekli. Düzgün 
ve akıcı yan 
değiştirmeler. 

 

20. F 

 
FPBR 

Sol yan çalışma 
dörtnalına geçiş. 
Çalışma dörtnalı 

10     Toplu süratliden çalışma 
dörtnalına geçişin 
gecikmeksizin ve akıcı 
olarak yapılması. 
Dörtnalın düzenliliği ve 
kalitesi. 

 

21. RSEV 

 
C 

Yarım daire (20m Ø) 
ve V’de orta dörtnala 
kalkış 
Toplu dörtnal 

10     Dörtnalın kalitesi, arka 
ayakların öne sürülmesi, 
vaziyet, yarım dairenin 
boyutu ve şekli, adımlar 
ve çerçevenin uzaması. 
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22. R ve V 

VKA 
R ve V'deki geçişler 
Toplu dörtnal 

10     Geçişin yerinde yapılması 
ve akıcılığı. Çerçevede 
değişiklik 
Dörtnalın kalitesi ve 
topluluğu. 

 

23. AD 
DE 
 
EH 

Orta hatta giriş. 
Diyagonal hatta E’ye 
doğru gidiş 
Ters dörtnal 

10   2  Düzenlilik, dönüşte 
vaziyet, diyagonalde atın 
düz olması, topluluk, 
yokuş yukarı gitme 
eğilimi, dörtnalın kalitesi. 

 

24. H 

HCR 

Çalışma süratlisine 
geçiş.  
Çalışma süratlisi 

10     Toplu dörtnaldan çalışma 
süratlisine geçişin 
gecikmeksizin ve akıcı 
olarak yapılması. 
Süratlinin kalitesi. 

 

25. RI 

IG 

G 

Sağa yarım volt 
(10m Ø) 
Orta hatta giriş 
Duruş. Hareketsizlik. 
Selam. 

10     Süratlinin düzenliliği ve 
kalitesi; yarım voltta 
vaziyet ve denge. Orta 
hatta atın düz olması. 
 Duruşa geçiş. Bağlantı ve 
boynun tepe noktası. 

 

  Uzun dizgin ile A'da 
sahadan çıkış 

       

   

TOPLAM 
 

290 
   

 
Genel puan 

1. Genel İzlenim: 
• Sporcu/At Kombinasyonunun uyumlu 

görüntüsü 
• Sporcunun binicilik hissi ve becerisi - 

yardımların dışarıdan görülmeksizin ve 
etkili şekilde uygulanması 

• Doğruluk 

10   2  Genel Notlar: 

 
TOPLAM 

 
310 

 

Düşülecek puanlar / ceza puanları 
 
Daha düşük bir Seviyede yarışma - son yüzde puandan %10 
düşülür (Md. 8429.3.1) 
 
İz şaşırmalar (Md. 8421 8421) cezalandırılır: 1. hata= 0.5 
yüzde puanı 
2. hata= 1.0 yüzde puanı 3. hata= elimine 
 
Diğer Ceza Puanları - Teknik Hatalar: Her hata için %0,5 
(yüzde puan) düşülür 
 

Hatalı Telafi Edici Yardımlar kullanma - son yüzde puandan 
%10 düşülür (Mad. 8421.4.3) 

 

 
TOPLAM 

  
% olarak TOPLAM PUAN: 

 

Hakemin İmzası : 
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